SeneCura
Sozialzentrum Lauterach

seneCura



DAS SENECURA ANGEBOT FUR MEHR
LEBENSFREUDE

Unser vielfaltiges Aktivitatenprogramm sorgt fur Abwechslung. Ge-
meinsam werden Feste gefeiert und Traditionen gepflegt. Leserun-
den, Kreativvormittage, monatliche Singrunden und Ausfllige lassen
keine Langeweile aufkommen. Wir leben unser Motto ,Naher am
Menschen” jeden Tag und sorgen mit ganz speziellen SeneCura An-
geboten fur mehr Lebensfreude:

« Genussvoll G'sund: Taglich frisch zubereitete Gerichte aus
unserer Kiche, regionale Spezialitdten nach Jahreszeit

¢ Candle-Light-Dinner: Holt das Haubenlokal ins Haus

* Buntes Aktivitatenprogramm mit Ausfligen und Feiern

* Urlaubsaustausch: Ferien an einem anderen SeneCura
Standort in ganz Osterreich

* Jahreswunsch: Erfullt groBe und kleine Winsche
 Fit und Beweglich 77+: Seniorengerechtes Fitnesstraining sowie
Sitzgymnastik im eigenen Fitnessraum

* Schmerzfreies Pflegeheim: Wissenschaftlich fundiertes
Schmerzmanagement

KOMFORT UND SICHERHEIT GENIESSEN

Zur Ausstattung der Zimmer gehoren moderne Pflegebetten, behin-
dertengerechte Sanitaranlagen (Bad mit WC), TV-Anschluss, Telefon
sowie eine Rufanlage, um jederzeit Hilfe anfordern zu konnen.

Die hellen, freundlich eingerichteten Einzelzimmer sind barrierefrei
gestaltet und koénnen auf Wunsch gerne mit eigenen liebgeworde-
nen Mobelstlcken eingerichtet werden. GroBBe Fenster, mit Blick zum
Dorfzentrum, lassen viel Licht herein. Gemeinschaftsraume und eine
groBBzUgige Terrasse laden zum Verweilen ein.

ZUGANGLICH UND LEISTBAR FUR ALLE

Wie alle SeneCura Einrichtungen wird auch das Sozialzentrum
Lauterach im offentlichen Auftrag gefthrt. Bei Bedarf Ubernimmt die
Sozialhilfe Vorarlberg die Restkosten.
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EIN ZUHAUSE ZUM WOHLFUHLEN

SeneCura ist der fihrende private Pflegeanbieter in Osterreich und
vielfach fur Qualitat und Innovationen ausgezeichnet. Die Kompe-
tenz und langjahrige Erfahrung in der Pflege geben Sicherheit und
kommen jeder Bewohnerin und jedem Bewohner zugute. Es ist
uns wichtig, im betreuten Lebensabend flr gute Lebensqualitat zu
sorgen.

Zu unseren wichtigsten Anliegen zahlt, den Menschen als Gan-
zes zu sehen. Dabei beziehen wir die Lebensgeschichte in das
Pflegekonzept ein und arbeiten intensiv mit der Biographie der
uns anvertrauten Bewohnerinnen und Bewohner sowie mit
den Angehorigen zusammen.

Emanuel Jori, Hausleitung

UNSERE VIELFALTIGEN ANGEBOTE

Wir erstellen fUr jede Bewohnerin und jeden Bewohner ein individu-
elles Pflege- und Betreuungsprogramm. Unser Ziel ist es, die Selbst-
standigkeit so weit wie maoglich zu erhalten und zu fordern - mit
basaler Stimulation, Gedachtnis- und Bewegungstraining. Bei Bedarf
organisieren wir gerne individuelle Therapien.

Wichtig ist uns der Austausch der Generationen. Daher haben wir
auch eine Kleinkindbetreuung und einen offenen Mittagstisch. Au-
Berdem ist in unserem Haus der StUtzpunkt des Krankenpflege-
vereins untergebracht. Durch die Nahe zum Ortszentrum sind wir
fest in das Gemeindegeschehen integriert.

SPEZIELLE DEMENZBETREUUNG

Der gemutliche Wohnbereich wurde gemal den BedUrfnissen von
Menschen mit Demenz gestaltet. Die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner werden von unserem in Validation ausgebildeten Team betreut.
Der Demenzgarten bringt Entspannung und stimuliert Korper und
Geist zugleich.



SENECURA SOZIALZENTRUM LAUTERACH AUF EINEN BLICK

* Platz fUr 79 Bewohnerinnen und Bewohner

e 15 Zimmer in unserer Senioriinnen-Wohngemeinschaft (Pflegestufe 1-3)

e 23 groBzlUgige Wohnungen flr Betreutes Wohnen

* Moderner Zubau im Mai 2023 neu eroffnet

e Eigener Wohnbereich fUr Menschen mit Demenz

* Abwechslungsreiche Aktivitaten durch Seniorenbetreuung

» Zusatzliche Begleitung durch ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
e Kleinkindbetreuung

« Offener Mittagstisch

* Essen auf Radern sowie Mittagessen an Kindergarten werden von uns
taglich bereitgestellt

* Heilige Messen und Andachten im Haus
* Stutzpunkt Krankenpflegeverein
e Tages- und Kurzzeitpflege

IMMER FUR SIE DA

Unser Pflegeteam ist rund um die Uhr fur die Bewohnerinnen und Bewohner da.

Wir legen groBBen Wert auf die standige Aus- und Weiterbildung unserer Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Daftr haben wir eine eigene SeneCura Akademie

gegrundet.




Wir sind naher am Menschen.

UNSERE STANDORTE IN OSTERREICH

. SeneCura Pflegeeinrichtung
OptimaMed Gesundheitseinrichtung
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WIR BERATEN SIE GERNE

SeneCura West
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